
ACTIVIDADES CONFIRMADAS .

OFERTA ACTIVIDADES VERANO.
ALACON 2023.

ACTIVIDAD PRIMER DIA DE INICIO DE LA ACTIVIDAD Y LUGAR

AQUAGYM LUNES 31 DE JULIO A LAS 12:15 HORAS EN LAS
PISCINAS MUNICIPALES.

CURSOS DE NATACION
( 1º Quincena Agosto)

LUNES 31 DE JULIO A LAS 11:00 HORAS EN LAS
PISCINAS MUNICIPALES.

PASEOS SALUDABLES
MARTES 18  DE JULIO A LAS 8:30 HORAS EN EL

SALON GRANERO .

Más información:   
 Servicio Comarcal de deportes .

978 84 43 37 - 659 71 29 59.
deportes@andorrasierradearcos.com



ACTIVIDADES CONFIRMADAS .

OFERTA ACTIVIDADES VERANO.
ALLOZA 2023.

ACTIVIDAD PRIMER DIA DE INICIO DE LA ACTIVIDAD Y LUGAR

AQUAGYM LUNES 3 DE JULIO A LAS 15:30 HORAS EN LAS
PISCINAS MUNICIPALES.

CURSOS DE NATACION
( 2º Quincena Julio )

LUNES 17 DE JULIO A LAS 11:00 HORAS EN LAS
PISCINAS MUNICIPALES.

PASEOS SALUDABLES
JUEVES 6  DE JULIO A LAS 8:30 HORAS EN PUERTA

DEL CENTRO MEDICO .

HIPOPRESIVOS
MARTES 4 DE JULIO A LAS 11:00 HORAS EN EL

CESPED DE  LAS PISCINAS MUNICIPALES.

Más información:   
 Servicio Comarcal de deportes .

978 84 43 37 - 659 71 29 59.
deportes@andorrasierradearcos.com



ACTIVIDADES CONFIRMADAS .

OFERTA ACTIVIDADES VERANO.
ARIÑO 2023.

ACTIVIDAD PRIMER DIA DE INICIO DE LA ACTIVIDAD Y LUGAR

AQUAGYM LUNES 17 DE JULIO A LAS 11:00 HORAS EN LAS
PISCINAS MUNICIPALES.

CURSOS DE NATACION
( 1º Quincena Julio )

LUNES 3 DE JULIO A LAS 11:00 HORAS EN LAS
PISCINAS MUNICIPALES.

PASEOS SALUDABLES
MARTES 4 DE JULIO A LAS 8:30 HORAS EN  EL

FRONTON MUNICIPAL  .

HIPOPRESIVOS
LUNES 3 DE JULIO A LAS 19:30 HORAS EN EL

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL .

PSICOMOTRICIDAD
LUNES 3 DE JULIO A LAS 10.00 HORAS EN EL

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL 
Más información:   

 Servicio Comarcal de deportes .
978 84 43 37 - 659 71 29 59.

deportes@andorrasierradearcos.com



ACTIVIDADES CONFIRMADAS .

OFERTA ACTIVIDADES VERANO.
OLIETE 2023.

ACTIVIDAD PRIMER DIA DE INICIO DE LA ACTIVIDAD Y LUGAR

AQUAGYM LUNES 31 DE AGOSTO A LAS 11:00 HORAS EN LAS
PISCINAS MUNICIPALES.

CURSOS DE NATACION
( 1º Quincena Agosto)

LUNES 31  DE JULIO  A LAS 11:00 HORAS EN LAS
PISCINAS MUNICIPALES.

PASEOS SALUDABLES
LUNES 17 DE JULIO A LAS 8:30 HORAS EN  LA

PARADA DEL AUTOBUS .

Más información:   
 Servicio Comarcal de deportes .

978 84 43 37 - 659 71 29 59.
deportes@andorrasierradearcos.com



ACTIVIDADES CONFIRMADAS .

OFERTA ACTIVIDADES VERANO.
ESTERCUEL 2023.

ACTIVIDAD PRIMER DIA DE INICIO DE LA ACTIVIDAD Y LUGAR

AQUAGYM
( Mañanas)

MARTES 18  DE JULIO A LAS 10:30 HORAS EN LAS
PISCINAS MUNICIPALES.

     AQUAGYM      
(Tardes )

LUNES 17 DE JULIO A LAS 16:00 HORAS EN LAS
PISCINAS MUNICIPALES

CURSOS DE NATACION
( Mes de  Agosto)

MARTES 1 DE AGOSTO  A LAS 11:15 HORAS EN LAS
PISCINAS MUNICIPALES.

PASEOS SALUDABLES
MIERCOLES 2 DE AGOSTO A LAS 8:30 HORAS EN  LA

FARMACIA.

Más información:   
 Servicio Comarcal de deportes .

978 84 43 37 - 659 71 29 59.
deportes@andorrasierradearcos.com



ACTIVIDADES CONFIRMADAS .

OFERTA ACTIVIDADES VERANO.
GARGALLO 2023.

ACTIVIDAD PRIMER DIA DE INICIO DE LA ACTIVIDAD Y LUGAR

     AQUAGYM      
(Tardes )

LUNES 31 DE JULIO A LAS 16:15  HORAS EN LAS
PISCINAS MUNICIPALES

CURSOS DE NATACION
(Mes  de  Agosto)

LUNES 31 DE JULIO A LAS 15:30  HORAS EN LAS
PISCINAS MUNICIPALES

PASEOS SALUDABLES
MARTES  1 DE AGOSTO A LAS 8:30 HORAS EN  LA

PLAZA DEL AYUNTAMIENTO.

TONIFICACION 
MARTES 4 DE JULIO A LAS 19.00 HORAS EN LA

SALA DE LAS PISCINAS MUNICIPALES.

GIMNASIA
MANTENIMIENTO 

VIERNES 7 DE JULIO A LAS 9:00 HORAS EN LA
PLAZA DEL AYUNTAMIENTO.

Más información:   
 Servicio Comarcal de deportes .

978 84 43 37 - 659 71 29 59.
deportes@andorrasierradearcos.com



ACTIVIDADES CONFIRMADAS .

OFERTA ACTIVIDADES VERANO.
EJULVE 2023.

ACTIVIDAD PRIMER DIA DE INICIO DE LA ACTIVIDAD Y LUGAR

     AQUAGYM      
(Tardes Julio )

MARTES 18  DE JULIO A LAS 15:30  HORAS EN LAS
PISCINAS MUNICIPALES.

   AQUAGYM        
 (Mañanas

Agosto)

LUNES 21 DE AGOSTO A LAS 12:00  HORAS EN LAS
PISCINAS MUNICIPALES.

CURSOS DE
NATACION

A CONCRETAR.

PASEOS
SALUDABLES

JUEVES 3  DE AGOSTO A LAS 8:30 HORAS EN  LA
PLAZA DEL AYUNTAMIENTO.

Más información:   
 Servicio Comarcal de deportes .

978 84 43 37 - 659 71 29 59.
deportes@andorrasierradearcos.com



ACTIVIDADES CONFIRMADAS .
ACTIVIDAD PRIMER DIA DE INICIO DE LA ACTIVIDAD Y LUGAR

     AQUAGYM      
(Tardes Julio )

LUNES 3 DE JULIO A LAS 16:30  HORAS EN LAS
PISCINAS MUNICIPALES.

CURSOS DE
NATACION

( 2º Quincena Julio )

LUNES 17 DE JULIO A LAS 16.00 HORAS EN LAS
PISCINAS MUNICIPALES.

PASEOS
SALUDABLES

VIERNES 4  DE AGOSTO A LAS 8:30 HORAS EN  EL
POLIDEPORTIVO MUNICIPAL.

OFERTA ACTIVIDADES VERANO.
CRIVILLEN   2023.

Más información:   
 Servicio Comarcal de deportes .

978 84 43 37 - 659 71 29 59.
deportes@andorrasierradearcos.com


